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ABSTRAK

Pendidikan adalah upaya sadar dan terencana mengembangkan kemampuan mereka.
Pendidikan merupakan salah satu hal terpenting dalam kehidupan seseorang yang
menentukan dan menuntun masa depan maupun arah hidup seseorang. Penelitian ini
dilatarbelakangi oleh ditemukannya beberapa permasalah terkait kualitas pembelajaran lImu
Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) di Indonesia masih belum optimal sehingga memiliki
dampak terhadap hasil belajar yang diperoleh belum maksimal. Karena metode pengajaran
masih berpusat pada guru, membuat siswa cenderung pasif sehingga menyulitkan mereka
dalam memahami materi karena hanya menerima penjelasan tanpa keterlibatan akitif.
Sehingga diperlukan model pembelajaran yang mendorong keterlibatan aktif siswa dalam
proses belajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan Pengaruh yang signifikan
model pembelajaran contextual teaching and learning (CTL) berbantuan media flipbook digital
terhadap hasil belajar IPAS siswa kelas V Sekolah Dasar. Jenis penelitian yang digunakan
dalam penelitian ini adalah penelitian kuantitatif yaitu penelitian eksperimen dengan desain
eksperimen semu (quasy experimental design). Penelitian ini mengadakan dua kali tes pada
masing-masing kelas yaitu awal (pret-test) dan tes akhir (post-test) pada kedua kelas tersebut.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan model CTL berbantuan media flipbook digital
memberikan pengaruh yang signifikan terhadap peningkatan hasil belajar IPAS siswa kelas V
Sekolah Dasar. Terbukti dari model dan media yang digunakan lebih efektif dibandingkan
pembelajaran konvensional.

Kata Kunci: Model Pembelajaran,Hasil Belajar, Sekolah Dasar

ABSTRACT
Education is a conscious and planned effort to develop their abilities. Education is one of the
most important things in a person's life that determines and guides one's future and direction
of life. This research is motivated by the discovery of several problems related to the quality of
Natural and Social Sciences (IPAS) learning in Indonesia which is still not optimal, thus having
an impact on learning outcomes that are not optimal. Because the teaching method is still
teacher-centered, making students tend to be passive, making it difficult for them to understand
the material because they only receive explanations without active involvement. Therefore, a
learning model that encourages active student involvement in the learning process is needed.
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This study aims to describe the significant influence of the contextual teaching and learning
(CTL) learning model assisted by digital flipbook media on the learning outcomes of fifth-grade
elementary school students in the science of elementary school. The type of research used in
this study is quantitative research, namely experimental research with a quasi-experimental
design. This study conducted two tests in each class, namely the initial (pre-test) and the final
test (post-test) in both classes. The results showed that the application of the CTL model
assisted by digital flipbook media had a significant influence on improving the learning
outcomes of fifth-grade elementary school students in the science of elementary school. It is
proven that the models and media used are more effective than conventional learning.
Keywords: Learning Model, Learning Outcomes, Elementary School

PENDAHULUAN

Pendidikan adalah upaya sadar dan terencana untuk menciptakan suasana
belajar dan proses pembelajaran bagi siswa untuk mengembangkan kemampuan
mereka (Yumriani, 2022). Pada jenjang sekolah dasar pendidikan tidak hanya
berperan sebagai awal dari proses pembelajaran (Werang et al., 2024). Pendidikan
juga umumnya dijadikan tolak ukur kualitas setiap orang, karena melalui pendidikan
seseorang dapat mengembangkan potensi diri, memperluas wawasan, serta
meningkatkan kemampuan untuk bersaing dan berkontribusi dalam masyarakat
(Rizkianti et al., 2024). Pendidikan sangat penting karena Pendidikan memberi orang
pengetahuan tentang dunia di sekitar mereka dan mengubahnya menjadi lebih baik
(Rizkianti et al., 2024). Dalam beberapa tahun terakhir, pendidikan di Indonesia
menjadi sorotan utama dalam berbagai kajian akademik dan kebijakan publik. Hasil
PISA tahun 2022 menunjukkan bahwa skor siswa Indonesia masih berada di bawah
rata-rata negara-negara OECD, terutama dalam aspek literasi membaca, matematika
dan sains (Manalu, 2022).

Berdasarkan hasil observasi di SD N 2 Songan dan SD N 9 Songan kelas V,
masih ditemukan beberapa permasalahan dalam proses pembelajaran. Metode
pengajaran masih berpusat pada guru, membuat siswa cenderung pasif. Hal ini
menyulitkan mereka dalam memahami materi karena hanya menerima penjelasan
tanpa keterlibatan aktif. Kondisi ini menyebabkan beberapa siswa kurang serius dalam
mengikuti pelajaran. Guru lebih sering menyampaikan materi diikuti latihan soal tanpa
pendampingan. Akibatnya, hasil belajar siswa rendah, terlihat dari nilai UTS banyak
yang di bawah Kriteria. Pembelajaran yang hanya berfokus pada guru menyebabkan
siswa kurang aktif dan sulit memahami materi.

Perlu diterapkan model pembelajaran yang mendorong keterlibatan aktif siswa
dalam proses belajar. Dengan keterlibatan langsung, pemahaman siswa akan
meningkat, begitu juga dengan hasil belajarnya. Salah satu alternatif solusinya adalah
dengan memilih model pembelajaran yang tepat, inovatif, dan mampu meningkatkan
hasil belajar siswa. Model pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL)
merupakan salah satu alternatif yang dapat digunakan untuk meningkatkan hasil
belajar peserta didik. Model CTL adalah model pembelajaran yang menghubungkan
materi pelajaran dengan kehidupan nyata siswa (Rohman, 2024). Model
pembelajaran CTL cocok diterapkan untuk mengatasi permasalahan di SD N 2
Songan dan SD N 9 Songan karena Model pembelajaran CTL di yakini mampu
meningkatkan keaktifan dan pemahaman siswa.

CTL mengaitkan materi pelajaran dengan kehidupan nyata, sehingga lebih
bermakna dan mudah dipahami. Model ini juga mendorong peran aktif siswa dan
menjadikan guru sebagai fasilitator. CTL fleksibel digunakan meskipun fasilitas
sekolah terbatas, karena dapat memanfaatkan lingkungan sekitar sebagai sumber
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belajar. Dengan penerapan CTL, hasil belajar siswa diharapkan dapat meningkat.
Menurut Nababan (2023) model pembelajaran CTL adalah strategi pembelajaran
yang menekankan proses berpartisipasi sepenuhnya untuk menemukan materi
pembelajaran dan menggabungkannya dengan kehidupan nyata. Sedangkan menurut
Widiyati (2022) model pembelajaran CTL adalah strategi pembelajaran yang
menekankan proses partisipasi siswa penuh untuk dan menghubungkannya dengan
situasi kehidupan nyata sehingga mendorong siswa untuk dapat menerapkannya
dalam kehidupan mereka. Dari beberapa pendapat di atas, dapat disimpulkan bahwa
model pembelajaran CTL merupakan model pembelajaran yang menekankan
partisipasi aktif siswa dalam proses belajar.

Gandasasmita (2025) menyatakan bahwa model CTL, merupakan salah satu
model yang menekankan pada pembelajaran berbasis konteks dan pengalaman nyata
siswa. Berdasarkan penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Sriariati (2022)
menelitian di SD Negeri 3 Lemukih Singaraja bertujuan meningkatkan prestasi belajar
IPA siswa kelas VI melalui model CTL. Hasil menunjukkan CTL efektif meningkatkan
prestasi belajar siswa. Ada pun penelitian yang dilakukan oleh Sunah (2025)
menunjukan bahwa model pembelajaran CTL dalam mata pelajaran IPAS terbukti
efektif meningkatkan kompetensi siswa melalui partisipasi aktif dan pengalaman
langsung. Berdasarkan dua penelitian sebelumnya, model pembelajaran CTL terbukti
efektif meningkatkan hasil belajar dan kompetensi siswa sekolah dasar.

Untuk mendukung penerapan model pembelajaran CTL tidak terlepas dari
bantuan media pembelajaran. Buku menjadi bagian dari media pembelajaran yang
bisa ditampilkan mengikuti kemajuan dari zaman dan kemajuan dari teknologi.
Menurut Fajriyatin (2024) flipbook digital adalah versi elektronik dari buku cetak yang
ditampilkan dalam format interaktif pada perangkat digital seperti komputer, tablet,
atau smartphone. Pemanfaatan media flipbook digital diharapkan dapat meningkatkan
hasil belajar IPAS siswa, khususnya dalam ranah kognitif, dengan membantu mereka
mengingat, memahami, dan menerapkan materi secara lebih efektif (Lestari et al.,
2025). Berbeda dengan penelitian sebelumnya penelitian ini menkaji lebih dalam
terkait integrasi antara pendekatan CTL dan media flipbook digital untuk peningkatan
hasil belajar siswa kelas V secara keseluruhan. Berdasarkan uraian yang telah
dipaparkan, peneliti akan melakukan penelitian eksperimen mengenai hasil belajar
IPAS siswa kelas V menggunakan model pembelajaran CTL berbantuan media
flipbook digital.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini dilaksanakan di kelas V SD Negeri 2 Songan dan SD Nengri 9
Songan Gugus IX Kintamani. Populasi yang akan digunakan pada penelitian ini adalah
seluruh siswa kelas V SD Negri gugus IX Kintamani dengan jumlah sekolah terdiri dari
9 sekolah dengan 13 kelas. sampel yang akan dipilih yakni terdapat dua kelas dari
jumlah keseluruhan kelas yang terdapat pada Gugus IX Kecamatan Kintamani, dua
kelas tersebut di antaranya akan menjadi satu kelas sebagai kelompok eksperimen
dan satu kelas lagi akan menjadi kelompok kontrol.

Data yang diperlukan dalam penelitian ini adalah data mengenai Hasil belajar
IPAS siswa V SD Negeri Gugus IX Kintamani. Pengumpulan data merupakan cara
atau teknik yang dilakukan dalam mengumpulkan data penelitian. Metode
pengumpulan terdapat 2 jenis yakni tes dan non tes. Teknik pengumpulan data
menggunakan tes. Data yang diperoleh dalam penelitian ini dianalisis menggunakan
statistik deskriptif dan statistik inferensial. Analisis data dilakukan untuk menguji
hipotesis penelitian yang telah dirumuskan. Jenis penelitian yang digunakan dalam
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penelitian ini adalah penelitian kuantitatif yaitu penelitian eksperimen dengan desain
eksperimen semu (quasy experimental design). Penelitian ini mengadakan dua kali tes
pada masing-masing kelas yaitu awal (pret-test) dan tes akhir (post-test) pada kedua
kelas tersebut.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil

Data hasil penelitian memuat hasil belajar kognitif pada mata pelajaran IPAS
siswa kelas V SD di Gugus IX Kecamatam Kintamani pada materi BAB 4 Ayo
Berkenalan Dengan Bumi Kita topik B Mengapa Bentuk Permukaan Bumi Berubah-
ubah. Pada penelitian ini diperoleh data yang dikelompokkan menjadi, data hasil
belajar IPAS kelompok eksperimen dan data hasil belajar IPAS kelompok kontrol.
Berdasarkan hasil pengolahan data yang telah dilakukan, distribusi frekuensi
bergolong nilai pre-test dan post-test pada kelompok eksperimen dan kelompok
kontrol dapat disajikan dalam bentuk grafik histogram. Disajikan pada Gambar 1.

Pretest Eksperimen
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Gambar 1 Hasil Belajar Kognitif

Diagram memperlihatkan adanya peningkatan yang sangat signifikan pada
hasil belajar kelas eksperimen setelah perlakuan pembelajaran. Rata-rata nilai
meningkat menjadi 83,17 dengan nilai minimum 67 dan maksimum 97 serta median
83,00. Hal ini menunjukkan bahwa sebagian besar peserta didik mengalami
peningkatan kemampuan yang tinggi dan sebaran data tetap relatif merata.
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Grafik Histogram Data Pre-test Grafik Histogram Data Post-test
Kelompok Kontrol Kelompok Kontrol

Gambar 2 menunjukkan bahwa kemampuan awal peserta didik pada kelas
kontrol yang berjumlah 24 siswa memiliki rata-rata 41,67 dengan nilai minimum 25 dan
maksimum 60 serta median 40,00. Nilai ini menunjukkan bahwa kondisi awal kelas
kontrol relatif sebanding dengan kelas eksperimen sebelum perlakuan, dengan
distribusi data yang cenderung normal. Gambar 3 menunjukkan adanya peningkatan
hasil belajar pada kelas kontrol setelah pembelajaran, dengan rata-rata mencapai
69,00. Nilai minimum tercatat 50 dan maksimum 83 dengan median 70,00. Meskipun
terjadi peningkatan, kenaikan pada kelas kontrol tidak setinggi kelas eksperimen,
sehingga efektivitas pembelajaran pada kelas kontrol relatif lebih rendah dibandingkan
kelas eksperimen. Hal ini menunjukkan bahwa perlakuan yang diberikan pada kelas
eksperimen lebih efektif dalam meningkatkan hasil belajar peserta didik.

Setelah melakukan analisis statistika deskriptif, langkah selanjutnya yaitu
mencari gain skor ternomalisasi yang diolah menggunakan software IBM SPSS
Statistic 24. Disajikan pada Tabel 1.

Tabel 1 Data GSn Hasil Belajar IPAS Siswa Kelompok Eksperimen dan Kelompok

Kontrol
Kode data Hasil Belajar IPAS
Kelompok Eksperimen Kelompok Kontrol
GSn GSn% GSn GSn%
Rata-rata 0,72 72.64% 0,45 45.43%
Minimal 0,42 42 -0,25 -25
Maksimal 1,00 100 0,74 74

Gain skor hasil belajar IPAS siswa pada kelompok eksperimen memiliki rata-rata
sebesar 0,72 dengan kategori tinggi. Hasil tersebut lebih tinggi dibandingkan dengan
kelompok kontrol yang memiliki rata-rata N-gain skor sebesar 0,45 dengan kategori
sedang. Hal ini menunjukkan bahwa model pembelajaran Contextual Teaching and
Learning (CTL) berbantuan media flip book digital lebih efektif diterapkan dibandingkan
dengan model pembelajaran konvensional terhadap peningkatan hasil belajar IPAS
siswa.

Uji normalitas sebaran data hasil belajar pada kelas eksperimen (V B) dan kelas
kontrol (V A) di SDN 9 Songan, diperoleh nilai signifikansi uji Shapiro—Wilk untuk pre-
test eksperimen sebesar 0,078 dan post-test eksperimen sebesar 0,258. Sementara
itu, pada kelas kontrol nilai signifikansi pre-test sebesar 0,373 dan post-test sebesar
0,169. Hasil ini menunjukkan bahwa data pada masing-masing kelompok tidak
menyimpang dari distribusi normal. Disajikan pada Tabel 2.

Tabel 2 Hasil Analisis Uji Normalitas Sambaran Data
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov®  Shapiro-Wilk
Kelompok Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Hasil Belajar Pretest Eksperimen 0,165 23 0,103 0,923 23 0,078
Posttest Eksperimen 0,144 23 0,00 0,947 23 0,258
Pretest Kontrol 0,163 24 0,099 0,957 24 0,373
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Posttest Kontrol 0,128 24 0,200° 0,941 24 0,169

Hasil uji Kolmogorov—Smirnov juga menunjukkan kecenderungan yang sama, dengan
nilai signifikansi pre-test eksperimen. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa
seluruh data hasil belajar pada penelitian ini berdistribusi normal, sehingga asumsi
normalitas telah terpenuhi dan analisis statistik parametrik, seperti uji-t, layak
digunakan untuk pengujian hipotesis.

Selanjutnya Test of Homogeneity of Variance pada data hasil belajar, diperoleh
nilai signifikansi uji Levene berdasarkan mean sebesar 0,482, median diperoleh nilai
signifikansi sebesar 0,443, median dengan adjusted df sebesar 0,443, dan
berdasarkan trimmed mean sebesar 0,471. Hal ini menunjukkan bahwa tidak terdapat
perbedaan varians yang signifikan antara kelompok yang dibandingkan. Disajikan
pada Tabel 3.

Tabel 1 Hasil Analisis Uji Homogenitas Varians

Test of Homogeneity of Variance

Levene
Statistic dfl df2  Sig.
Hasil Based on Mean 0,827 3 90 0,482
Belajar Based on Median 0,904 3 90 0,443
Based on Median and with 0,904 3 87,646 0,443
adjusted df
Based on trimmed mean 0,848 3 90 0,471

Dengan terpenuhinya asumsi homogenitas varians, maka data hasil belajar
pada kelas eksperimen (V B) dan kelas kontrol (V A) di SDN 9 Songan dapat
dinyatakan homogen. Sehingga, varians kedua kelompok adalah sama sehingga
analisis statistik parametrik, khususnya uji-t independen, layak digunakan untuk
menguji hipotesis. Berdasarkan hasil pengujian dapat disimpulkan bahwa, terdapat
perbedaan yang signifikan antara hasil belajar peserta didik pada kelas eksperimen (V
B) dan kelas kontrol (V A) di SDN 9 Songan. Dengan demikian, perlakuan
pembelajaran yang diterapkan pada kelas eksperimen terbukti lebih efektif dalam
meningkatkan hasil belajar dibandingkan pembelajaran pada kelas kontrol, sehingga
hipotesis penelitian diterima.

Pembahasan

Penelitian ini dilaksanakan pada populasi siswa kelas V SD Gugus IX Kintamani
yang terdiri atas beberapa sekolah dasar di wilayah Songan. Berdasarkan hasil
observasi awal di gugus tersebut, ditemukan permasalahan berupa rendahnya
partisipasi aktif siswa, keterbatasan penggunaan media pembelajaran yang menarik,
serta hasil belajar IPAS yang belum mencapai ketuntasan. Kondisi ini menunjukkan
bahwa pendekatan pembelajaran yang digunakan sebelumnya belum mampu
memberikan pengalaman belajar yang bermakna bagi siswa. Oleh karena itu,
diperlukan inovasi pembelajaran yang mampu mengaitkan materi dengan konteks
nyata serta didukung media yang menarik untuk meningkatkan keterlibatan belajar
siswa.

Hasil analisis menunjukkan bahwa terdapat peningkatan hasil belajar pada
kedua kelas, namun peningkatan pada kelas eksperimen lebih tinggi dibandingkan
kelas kontrol. Rata-rata post-test kelas eksperimen mencapai 83,17, sedangkan kelas
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kontrol sebesar 69,00. Temuan ini memperkuat dugaan bahwa pembelajaran yang
mengaitkan materi dengan konteks kehidupan nyata serta didukung media digital
interaktif mampu meningkatkan pemahaman siswa secara lebih optimal. Hal ini sejalan
dengan pendapat Rohman (2024) yang menyatakan bahwa model CTL
menghubungkan materi pelajaran dengan kehidupan nyata sehingga pembelajaran
menjadi lebih bermakna dan mudah dipahami.

Keunggulan hasil pada kelas eksperimen juga tidak terlepas dari peran media
flipbook digital yang digunakan selama pembelajaran. Flipbook digital merupakan
media berbasis teknologi yang mampu menyajikan materi secara menarik melalui
integrasi teks, gambar, audio, video, dan tautan interaktif. Media ini memberikan
pengalaman belajar yang lebih menyenangkan dan kontekstual bagi siswa. Dengan
karakteristik tersebut, flipbook digital dinilai mampu meningkatkan perhatian, motivasi,
serta keterlibatan aktif siswa selama proses pembelajaran berlangsung.

Secara pedagogis, temuan penelitian ini juga didukung oleh teori bahwa model
pembelajaran merupakan kerangka konseptual yang berfungsi sebagai pedoman
dalam mengorganisasikan pengalaman belajar untuk mencapai tujuan pembelajaran
tertentu. Penerapan model yang tepat dan sesuai dengan karakteristik materi serta
peserta didik akan berpengaruh terhadap kualitas proses dan hasil belajar. Oleh
karena itu, penggunaan model CTL berbantuan media flipbook digital dalam penelitian
ini dinilai telah memenuhi prinsip pemilihan model pembelajaran yang efektif. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa penerapan model CTL berbantuan media flipbook
digital memberikan pengaruh yang signifikan terhadap peningkatan hasil belajar IPAS
siswa kelas V SD Gugus IX Kintamani, khususnya di SDN 9 Songan. Model dan media
yang digunakan terbukti lebih efektif dibandingkan pembelajaran konvensional,
sehingga direkomendasikan sebagai alternatif inovatif dalam meningkatkan kualitas
pembelajaran IPAS di sekolah dasar.

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan pada siswa kelas V SD Gugus
IX Kintamani, khususnya di SDN 9 Songan, dapat disimpulkan bahwa penerapan
model Contextual Teaching and Learning (CTL) berbantuan media flipbook digital
memberikan pengaruh yang signifikan terhadap peningkatan hasil belajar IPAS siswa.
Hal ini dibuktikan melalui hasil analisis statistik yang menunjukkan adanya perbedaan
rata-rata hasil belajar yang signifikan antara kelas eksperimen (V B) dan kelas kontrol
(V A). Rata-rata hasil post-test kelas eksperimen lebih tinggi dibandingkan kelas
kontrol, sehingga hipotesis penelitian yang menyatakan adanya pengaruh model CTL
berbantuan flipbook digital terhadap hasil belajar siswa dinyatakan diterima. Dengan
demikian, penggunaan model dan media pembelajaran yang kontekstual serta
berbasis teknologi terbukti lebih efektif dibandingkan pembelajaran konvensional
dalam meningkatkan pemahaman dan capaian belajar siswa sekolah dasar.
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